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La Mujer Mexicana
(1904 a 1906), una
revista de época

Marita Martin Orozco
CESU. UNAM.

L os hombres temen casarse por no encontrarse una piedra gophir, y por eso, mis
hermosas lectoras, procurad tener bellas cualidades de una verdadera mujer, pues
debéis ser alavez que mujeres, floresy alegria; agregad & una solida instruccién,
el aprendizaje de las labores domésticas, adornaos € canto y lamuasicay habréis
alcanzado €l ideal.!

Introduccién

Durante el siglo XIX surgieron publicaciones cientificas, literarias, de divulgacion
general, especializadas paranifiosy mujeres. Cuando aparecio estarevistalas mujeres
de la elite ya estaban inmersas en la lecturay el ambito intelectual. “La sociedad
mexicanade principiosde siglo se sorprendié asi misma, preocupadapor ladiscusion
acerca del papel de las mujeres en la sociedad. El tema apareci6 mencionado
frecuentemente en laprensadelaépocay sirvio parague se expresaran tanto mujeres
como hombres, aunque eran ellos |os que tenian més espacios para hacerse oir” .2 La
Mujer Mexicanaintent6 llenar este vacio.

En efecto, La Mujer Mexicana fue una de las pocas revistas dirigida por mujeres a
principios del siglo XX. Aungue su periodo de publicacion fue corto (1904-1907),
paraestainvestigacion solo serevisaron losnimerosdel primer afio de edicion, resulta
valioso un andlisis que permita conocer cuéles eran los temas de interés de un
determinado grupo de mujeres, con el propdsito de acercarnosa conocimiento dela
ideologiafemeninadelaépoca

El objetivo central es analizar las ideas de matrimonio, hogar, educacion, trabajo y
progreso, que se encuentran en esta publicacion dirigida alas mujeres de la elite, y
determinar su desarrollo y aportacién como medio impreso.

1 Véase CONTRERAS, Manuela, en su articulo “ Diamantes Gophir”, en La Mujer Mexicana, M éxico, marzo 1904,
p.2.
2 LAU, Ana, Mujeresy revolucion: 1900-1917. INAH, INHERM, CONACULTA. México, 1988, p. 15.
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La Mujer Mexicana, se ha estudiado muy poco. Ha aportado datos a algunas
investigaciones, pero a parecer no existe trabajo alguno quelarevise como fuente de
informacion en su contexto. Lucrecia Infante es de las pocas historiadoras que han
escrito sobre estarevista. En sutesisde maestriaMujeresy amor en revistasfemeninas
delaciudad de México (1883-1907), busca“analizar lasideasy €l imaginario amoroso
y de lo femenino que se encuentra en el discurso de tres publicaciones periddicas
dirigidas alapoblacién femeninay editadas en laciudad de México durantelos afios
que van de 1883 a 1910”3 Estas publicaciones son El Album de la Mujer (1883-
1890), Violetas del Anahuac (1887-1889) y La Mujer Mexicana (1904-1907).

Lucrecia Infante nos muestra como se conformaba la revista durante su edicion. A
grandes rasgos describe su composicidn y mensgjes. Menciona a las directoras que
estuvieron al frente; el costo delasuscripciony delos nimeros atrasados, el formato
y la portada que se mantuvieron sin cambio significativo. También indica que fue
escrita por mujeres que tuvieron contacto con las revistas EI Album de la Mujer y
Violetas del Andhuac, previasalLaMujer Mexicana, La Mujer Modernay La Mujer
impresas en los afos veinte y treinta del siglo XX; comenta qué ideal tenian de la
mujer mexicanay su papel enlasociedad, y cudl erael nexo con laprimeraagrupacion
de mujeres*”La Sociedad ProtectoradelaMujer”.

En cuanto a contenido, incluye articulos sobre la actuacién de las mujeres en la
sociedad; un minimo espacio dedicado a la poesia, € cuento o lanovela; y carecia
totalmente de crénica social. Por Ultimo, menciona la actividad profesional de las
colaboradoras de la revista. Incluye al final de su tesis un anexo dividido en tres
partes. en la primera, enlista a las colaboradoras y a las socias de la “ Sociedad
Protectora de la Mujer”; en la segunda, informa de diarios con los que se reporta
intercambio o canje; y, en la Ultima, anuncios publicitarios.

ElviraHerndndez Carballido, en su tesisdelicenciatura La prensa femenina en México
durante el siglo XIX, describe los semanarios LasHijas del Anahuac, El Albumdela
Muijer, El correo delassefiorasy Las Violetasdel Anadhuac. SobreLa Mujer Mexicana
solamente mencionaque fue editadapor Luz F. viudade Herreray dirigidapor Dolores
Correa Zapata. Se refiere a la revista como un periédico y justifica no haberlo
considerado parasu trabajo por su efimeraduraciony por no estar registrado ni enlos
catdlogos de la Hemeroteca Nacional ni en los de Antropologia e Historiani en el
Archivo General delaNacion. Actua mente esta publicacion se encuentraen el Fondo

3 INFANTE VARGAS, L. Mujeres y amor en revistas femeninas de la ciudad de México (1883-1907). Tesis de
maestriaUNAM. México, 2000, p. 1.
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Reservado de la Biblioteca Nacional, no se ha confirmado s efectivamente no se
encuentraen los lugares que ellamenciona.

Estos dos trabgjos sirven de guiay ejemplo para poder hacer un acercamiento aLa
Mujer Mexicana. Las revistas del siglo XIX se parecen un poco a esta revista de
principiosdel siglo XX, por ser un medio en el quelas mujeres expresan sus puntosde
vistay por abordar cuestiones historicas, literarias, cientificas, moralesy sociaes; se
diferencian por las fechas de aparicion 'y su duracion.

Paraestudiar el perfil ideolégico de una parte de las mujeres de la elite de principios
de siglo habra que tomar en cuentalos trabaj os que se han realizado sobrelahistoria
delamujer y e concepto de género.

Joan Scott en su articulo “Historiadelasmujeres’,* explicacud hasido el desarrollo
de este tipo de historiasocial durante las Ultimas décadas. En los Estados Unidos fue
dondesedio € crédito necesario en el ambito académico. Lahistoriadelasmujeresen
sus origenes, es decir en los afios sesentas, aparece vinculada con la politicay la
actividad académica. Lasmujeres dedicadas aestalabor buscaban igual dad en salarios
y oportunidades, y ser incluidas en los encuentros profesionales. Tanto en el Comité
de Coordinacion de Mujeres Profesionales de la Historia, como en la Asociacion
Histérica Americana, €l principal asunto adiscutir fue su organizacion.

En los afios setentas, las mujeres de la Asociaciéon Historica Americana y otras
asociaciones intentaron establecer una postura conjunta en la Constitucion de la
Enmienda, por lalgualdad de Derechos (Equal Rights Amendment).

En el seno delas organizaciones, ciertas nociones como lade “ rel evanciaacadémica’
y “calidad intelectual”, fueron atacadas al igual que muchas tapaderas del trato
discriminatorio, que deberian ser sustituidas por medidas cuantitativas de accion eficaz.
L as pautas profesionales de imparcialidad y ecuanimidad fueron echadas por tierra
por intereses particularistas, 0 al menosasi selo parecid aquienes mantenian laopinién
normativa.®

A decir delaautora, para 1980 el género femenino supuso unarupturadefinitivacon
la politica 'y la creacién de la historia de las mujeres como materia académica, es
decir, se paso de lapoliticaalahistoria especializada, a andlisis.

4 Joan, Scott, “Historiade lasmujeres’, en Formas de hacer historia. Alianza. Madrid, 1993, pp. 59-88.
51bid., pp. 67-68.

70 « ETHOS EDUCATIVO 33/34 « mayo-diciembre de 2005



articulos

Joan Scott propone unahistoriade las mujeres més complejay no lineal, quetengaen
cuenta su posicién cambiante, el movimiento feministay ladisciplinadelahistoria.
Segun ella, la mayor parte de la historia de las mujeres ha buscado reivindicar su
importancia en la historia, critica la historia masculina ya establecida y la pone en
duda por lafaltade integridad al pasar por alto |as acciones de las mujeres.

Algunas de las historiadoras del @mbito femenino, escribieron con base en su propia
experienciaeintereses; otras supusieron que lacategoriamujeres erahomogénea. Por
otro lado, buscaron probar su capacidad como historiadoras, y no como victimas;
situaron alas mujeres en organizaciones politicas y puestos de trabajo, propusieron
como temas de estudio lafamiliay el hogar. Escribieron unahistoria definiéndolas o
con relacion alos hombres 0 en oposicion y desafiando ala historia establecida, que
lasexcluye. Enriquecieron el término mujer paraque abarcaravarios aspectos. color,
etnia, religion, clase social, estado civil, preferencia sexual y trabajo.

Por su parte, Magniis M érner en su articulo “ Historiasocial hispanoamericanadelos
siglos XVII1 y XIX: algunas reflexiones en torno a la historiografia reciente”, nos
mencionaa gunostrabajos que han hecho las historiadoras | atinoamericani stas como:
Asuncién Lavrin, sobre temas de sexualidad y matrimonio; JosefinaMuriel y Silvia
Arrom, sobrelasmujeresdelaciudad de Méxicoentre 1790y 1857; y Ann Zulawski,
sobre las mujeres altoperuanas, 1640-1725.

Segun Carmen Ramos Escandon, en su articul o titulado “ Historiografia, apuntes para
un debate en femenino”, el concepto de género se define como unacategoriaanalitica
gue surge desde el feminismo de los afios setentasy ochentas, en particular desdelas
cienciassocidesy desde el feminismo anglosajon, que sefidlalanecesidad de repensar
las perspectivas de andlisis como perspectivas impregnadas por una vision parcial,
masculina, que ocultaladiferencias entre hombresy mujeres.

La historia de las mujeres y el concepto de género ayudan a realizar un andlisis,
tratando de entender su comportamiento y sus actividades. Este andlisis servirapara
comprender a la mujer porfiriana en su tiempo, realidad, cotidianidad y ocupacion
determinada por una sociedad en movimiento, un nuevo siglo que empieza, el gusto
por lo extranjero y |las nuevas tecnologias.

La Mujer Mexicana, sirvié como medio de divulgacion para evidenciar lavision y
principal esintereses de algunas mujeres como parte delasociedad, la€eliteintelectual .
Con estainvestigacion se pretende encontrar cudlesfueron losinteresesy lasideas de
estaclase social, que no slo se preocupd por cumplir con losrequisitosquelesexigia
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su posicion social, sino también sededico atodo lo queimplicabael trabajo editorial,
buscando que la revista fuera constante. Es importante destacar el contenido que
ofrecialarevista: |os conocimientos necesarios parallegar a matrimonio, el valor del
hogar como centro de sus operaciones, como ser lamejor madre, la convenienciade
cumplir con eventos socialesy vestir de acuerdo con laocasion...

La Mujer Mexicana es unapequefiamuestradel interésfemenino por forjar losvalores
delossiglosX1X y XX. Enlaactualidad, un sinfin derevistas dirigidas especialmente
alamujer abordan los mismos temas.6 Parece que €l ideal de la mujer permanece
hasta nuestros dias 0 a menos, tiene la misma base. “En el caso de México, los
patrones de estructura, organizacion, valores, conductas y modelos en €l &reade la
familiaconservan un alto grado de continuidad desde el siglo XV hastabien entrado
el siglo XX".7

Larevistaestadirigiday hechapor y paramujeres. Son ellas quieneslaadministraron,
y colaboraron con sus textos desde los distintos estados de la republica. Sabemos,
ademés, quetienen informaci 6n escrita por otras mujeres del extranjero por laespafiola
Jimeno de Flanquer. Ella anuncia en La Mujer Mexicana sus libros y articulos, y
hablasobre cémo son lasmujeresen diferenteslugarescomo Madrid, Castilla, Valencia,
Portugal, Cuba, México, Filipinas, Italia, Francia, etcétera.

Paraestapartedel andlisistomaremos en cuentalosrasgos que utilizaElviraHernandez
Carballido en su tesis de licenciatura, en donde realiza un estudio monogréfico para
tres semanarios del siglo X1X. Estos rasgos parecen Utiles y convenientes para €l
desarrollo de estainvestigacion porquelasrevistas que ellaanalizatienen similitudes
con La Mujer Mexicana, al continuar con latradicién de difundir el ideal femenino.

A continuacion presentamos un cuadro que muestra las caracteristicas principales
obtenidas delos gjemplares de nuestrarevista:

La Mujer Mexicana, 1904-1906

Fecha de inicio y término de edicion: Enero de 1904 a diciembre de 1907

6 Conbaseend presenteandisis, € temade otrainvestigacion serdun estudio que respondaalas siguientes preguntas:
¢Cudles son lostemas que en la actualidad interesan alas mujeres?, ;Cuéles son lostemas de interés que siguen
prevaleciendo, en comparacién con el periodo 1904-19077 Por supuesto que para ello habria que detectar una
revista de actualidad editada por un grupo de muijeres con caracteristicas similares alas del periodo mencionado
(1904-1907).

7 PEREZ-RAYON E., Nora. México 1900. Percepciones y valores en la gran prensa capitalina. Universidad
Auténoma M etropolitana/Azcapotzal co. M éxico, 2000, p. 155.
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Periodicidad: Mensual

Lema: Revista mensual cientifico-literaria consagrada a la evolucion y
perfeccionamiento de la mujer mexicana. Dirigida, redactada y sostenida sélo
por sefioras y sefioritas.

Precio: El ejemplar suelto costaba 25 centavos y el atrasado 30. El precio subié a
50 centavos Unicamente en el mes de noviembre de 1904, porgue abarcaba dos
nimerosy era edicion especial.

Directora: Dolores Correa Zapata

Cuerpo de Redaccion:
Directora: Srita. Prof. Dolores Correa Zapata
Administradora: Sra. Prof. Luz. Vda. de Herrera
Responsable: Sra. Lic. Maria Sandoval de Zarco
Sritas. Dras. Columba Rivera 'y Guadalupe Sanchez
Sra. Maria Enriqueta Camarillo de Pereira
Sra. Prof. Mateana M. de Aveleyra
Sra. Maria de la Luz Murguia
Sra. Lidia Ferndndez de Pefia
Sra. de Torres Bolafios
Profesoras: Federica Bonilla, directora del Instituto Normal de Puebla;
Carolina Bonilla, subdirectora del mismo; Trinidad Orcilléz, de las Escuelas
Normales de México y Puebla; Esther Huidobro y Azla, Josefina Barrientos,
Isabel Pefia, Dolores Soto Mayor, Luz Valle, Angela Serrano y Maria Solis.
Colaboracién: Sritas. Maria Diaz, Luz Morales, Maria Chauvet, Herminia
L 6pez, Dolores Morales y Angela Sandoval.

Colaboradoras: Solo se encontraron datos biograficos sobre Dolores Correa Zapata
(1853-1924), Luz Vda. de Herrera (1839-1929), Columbia Rivera (1869-?),
Maria Enriqueta Camarillo de Pereira (1869-1968), Federica Bonilla'y su
hermana Carolina (1862-1921). Estas colaboradoras nacen entre 1839 y 1870
las mas grandes de edad son la directora, Dolores Correa, 51 afios y la
administradora, Luz Vda. de Herrera, 65 afios. Son oriundas de los estados de
Tabasco, Chihuahua, Hidalgo, Veracruz y Puebla, respectivamente.

Algunas de las mujeres que escriben en La Mujer Mexicana son poetisas,
escritoras, normalistas, abogadas, doctorasy en algunos casos combinan dos de
estas actividades. “La conjuncion de maestro, pedagogo y escritor en una sola
persona fue caracteristica de los profesores de las escuelas normales’ 8 Las

8 BAZANT de SALDARNA, Milada. Historia dela educacion durante el porfiriato. Centro de Estudios Histéricos,
El Colegio de México. México, 1993. p. 139.
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carreras mas populares fueron la de normalista y abogada y medicina la de
mayor reputacion.

Segln Lucrecia Infante, la revista fue editada y dirigida “por mujeres que
pertenecieron alas elites culturales y politicas de la ciudad de México durante
los Ultimos treinta afios del siglo XIX, periodo que suele identificarse
generalmente por haber comprendido |os afios del gobierno del general Porfirio
Diaz".? Piensaque €ellas fueron integrantes de un peguefio y privilegiado grupo
gue tuvo acceso a una educacion mas amplia, situacién extraordinaria por las
escasas oportunidades de recibir educacién, y acentuada alin mas en la poblacion
femenina. Por nombrar dos casos especificos, Maria Enriqueta Camarillo de
Pereyra se cas6 con el escritor, historiador y diplomético Carlos Pereyra, y
Federica Bonillay su hermana Carolina son hijas del gobernador del estado de
Puebla, Juan Crisostomo Bonilla

Condiciones de publicacion: Se distribuia cada primero de mes. Ladireccién de la
editorial estabaenlascallesde Puentede S. Pedroy S. Pablo No. 4. Eraimpresa
por “Sociedad impresora’, ubicada en la calle de Chavarria 4.

NUmero de paginasy color: Durante 1904, el nimero de paginasy el color fueron
irregulares, lo Unico que se mantiene en la portada es la letra negra, hasta el
mes de octubre, y los laureles. Cuando modifican el nimero de péginas o el
color no hacen ninguna ausién. Mencionaremos solo los cambios importantes
y su fecha.

De enero a marzo de 1904 se componia de 10 paginas més forros. La portada
como la contraportada, eran de color verde con letras negras.

Deabril ajulio de 1904 las paginas aumentaron a12 y laportaday contraportada
cambiaron a color azul con letras negras.

Los gfemplares de agosto a octubre de ese afio conservaron el mismo nimero de
paginas, pero cambiaron de color en la portada: agosto, verde; septiembre, azul
cielo fuerte; y octubre verde nuevamente.

El nimero de noviembre de 1904 incluye los dos tltimos nimeros del afio, €
11y el 12. El color de la portaday contraportada es blanco con letras cafés, el
papel es de mejor calidad y consta de 16 paginas. Es un nimero especial, con
fotografias a blanco y negro en la portada que incluyen la fotografia de dofia
Carmen Romero de Diaz. En las paginasinteriores aparecieron cinco fotografias:

9 INFANTEVARGAS, Lucrecia, op. cit. p. 9.
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en la primera la sefiorita profesora Rafaela Suédrez; en la segunda la sefiora
Catalina Altamirano de Casasus; en la tercera las sefioras Aurelia Togro de
Aveleyra, Lupita Arribas, dofiaAmadadelaTorrede Togroy AmeliaAveleyra
de Arribas; en la cuarta Maria Enriqueta Camarilllo de Pereyray en la quinta
las sefioritas Amalia Lacroix, Severa Aréstegui y la sefiora Clotilde Lacroix de
Esperén.

En los siguientes afios sdlo aparecen otros dos niimeros extraordinarios como
este ejemplar, el de marzo de 1906, con lafotografiade la sefioradofiaMargarita
Mazade Juarez en la portada; y €l de agosto de 1906, blanco con letras azulesy
la fotografia de la sefiora dofia Matrana Murguia de Aveleyra en la portada
como homenaje por haber fundado y dirigido Violetas del Andhuac.

Secciones; Los primeros nimeros no variaron. Aunque no habia secciones
determinadas, la distribucién erala siguiente: dos articul os sobre la mujer, dos
poemas, algunos articulos de historia, geografia, ciencia, educacion, modas de
actualidad y noticias varias (avisos delarevistao dela*“ Sociedad Protectorade
las Mujeres’, de las nuevas redactoras, invitaciones a escribir en la revista,
obituarios, recetas, etcétera).

Publicidad: Desde sus primeros nimeros, tanto lasegundade forros como latercera
de forros y la primera y la Gltima pagina estuvieron dedicadas a anuncios
publicitarios. La Mujer Mexicana tuvo muchos anunciantes, de los cuales la
mayoria fueron estables. Los mas constantes fueron dos: la camiseria “La
Norma’, que aparece durante 1904 en la pagina uno, y la marca Fink y Cia,,
gue promueve sus jabones y blanco de alquitran de Rieger, asi como polvos,
cremas y otros cosmeéticos, en la pagina cinco.

Entre otrasfirmas anunciadasy servicios que no aparecian en todos [os niimeros,
podemos mencionar las siguientes:

Almacenes de cal zado para sefioresy sefioras“ El Modelo”, “LaBellaJardinera”
y “El Conejo”; casa con decoraciones artisticas para los hogares “Claudio
Pellandini”, ferreterias “Gran Ferreteria’; almacenes de ropa nacional y
extranjera, “Al Progreso” y “ Reformadel Surtidor”; lenceriafrancesa” Signoret,
Honnorat y Cia.”; compafiia de seguros “La Mexicana’. “Compafiia anénima
nacional de seguros sobrelavida, fundada en 1888"; relojerias “LaEsmerada’
y “La Joyeria’; cristaleria “Los Hermanos’; centro de ensefianza para nifios y
nifias “ Instituto Mary-Kiener”; Drogueria“ Farmacia Carmen 12”; |os servicios
de los doctores Pedro P. Peredo y Dr. N.R. de Arellano —con anuncios de
“Ginecologia y Obstetricia’— y de las doctoras Adela Eguluz Gomez, Emilia
Salgado, Matilde P. Montoya, Columbia Rivera 'y Guadalupe Sanchez de la
“Sociedad Protectora de la Mujer Mexicana’.
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Las obras escritas por la Sra. Jimeno de Flanquer como: La mujer de Madrid,
Ortalanas, Aragonesas, La Mujer de Castillala Vigja, Valencianas, Murcianas,
Vascongadas, Asturianas, Gallegas, Lamujer delas|slasBaleares, La Navarra,
Manchegas, La Extremefia, La mujer de Canarias, La mujer en Portugal,
Mexicanas, Cubanas, Centro-americanas, La mujer de Puerto Rico, La mujer
de Rumania, La mujer de Filipinas, Italianasy La mujer de Francia.

Cabe sefialar que aungue no se trata de publicidad pagada aparecen en la Gltima
seccion de la revista anuncios de la revista La Mujer Mexicana; Tintura para
canas, “Hermin”; surtido en pasteles, bombones, mazapanes y especialmente
ramilletes para regalos, “La Flor de México”, etcétera.

Lasmercancias eran en su mayoriaproductosy serviciosnacionales, pero también
habia extranjeros.

Biografia de Dolores Correa Zapata,
directora de la revista La Mujer Mexicana

Dolores Correa Zapata (1853-1924). Poetisay maestra. Nacio en Teapa, Tabasco.
Se consagré a magisterio, sin abandonar las letras. Dirigio, junto con su madre, El
Colegio Maria, en Tabasco y posteriormente al establecerse el primer Instituto para
Nifas, sefue al Distrito Federal en 1884, cuando obtuvo su titulo de profesoraen la
Escuela SecundariadelaEncarnacion. Sededico alaliteratura hastaque en 1889 fue
nombrada bibliotecaria de la Escuela Normal. En 1890 fue ascendida a puesto de
subdirectora de la Escuela de Instruccion Primaria 'y tuvo a su cargo las clases de
instruccion civicay moral. En 1896 recibio e nombramiento de catedréticade economia
domésticay deberesdelamujer.

En 1904 fundé un periddico de caracter obreristallamado La Miscelanea del Pueblo,
en compahiadel periodistay literato Félix F. Palavicini. Murio en México alaavanzada
edad de setentay tres afios, en mayo de 1924.

Consagro su vidaaayudar aquienes solicitaban su influencia para poder entrar en el
ambiente académicoy dignificarse en el conocimiento delaeconomiay laseguridad
del trabgjo.

Entre sus principal es obras se cuentan: Estelasy bosguejos, Nociones de instruccion
civicay derecho usual, La mujer en el hogar, En el hogar y enla escuela, y Memorias
deunamaestra. Suslibros eran obligatorios en lasprimarias paranifias, en lasescuel as
nocturnas para adultos y en las escuelas de artes y oficios. En la Escuela Normal
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ensefiaba economiadomeésticay deberesdelamuijer. Lostextos que empleabaeran La
mujer en el hogar y En el hogar y en la escuela.1o

El presentetrabajo se divide en tresapartados. laprensaaprincipiosdel siglo XX, las
mujeres de la épocay conceptos recurrentes de la vida porfiriana.

I. La prensa a principios del siglo XX

Laestabilidad politicay el crecimiento econdmico permitieron quelaculturasellevara
alosestadosdelarepublicay llegaraaun sector delapoblacion denominado “ nueva
aristocraciaintelectual”, que teniatiempo y dinero paradesarrollar laliteraturay las
bellas artes. Esimportante tomar en cuenta que la mayor parte de los mexicanos no
sabialeer y viviaen &reas rurales, con un severo problema educativo.

Existio una interaccion intelectual en varias partes del paisy en el extranjero. La
prensa se preocupd por conocer |o que sucediaen el mundo. Una pequenaeliteimitaba
actitudes y gustos de la burguesia. La elite intelectual fomento la literatura y las
cienciasatravésdelasasociacionesliterariasy cientificas. “ El afrancesamiento dela
sociedad porfirianasereflg 6 también enlaeleccion deloslibrosdelectura. Laburguesia
mexicanaseidentifico con el refinamiento, lasofisticaciony € cultivo delabellezade
losfranceses” .11

La prensa para mujeres, la prensa liberal, la conservadoray la catdlica colaboraron
paramarcar ideal es 0 model os de comportamiento nacional es o extranjeros; esdecir,
los intereses de una parte de la sociedad porfiriana por mantener los roles, que
empezaban a transformarse por € malestar que habia de parte de los hombres. “El

Imparcial lacriticapor suamor, asu juicio, excesivo y malentendido alos hijos” .22

Entrelosfactores que determinaron la prensa, se cuentan la entrada de lamodernidad
y €l capitalismo. La cultura mexicana se desvalorizaba frente a lo extranjero. La
religion, las buenas costumbresy los valores (bondad, integridad, lealtad, sencillez,
etcétera), se cambiaban por e amor al dineroy a lujo. Lamodaerauno delosfactores
determinantes. En resumen, era una sociedad llenade frivolidades.

10 Diccionario Porrua, vol. 1, p. 967. BAZANT, M., op. cit., pp. 142 y “Dolores Correa Zapata’ en La Mujer
Mexicana, noviembre 1904, pp. 3-4.

UBAZANT, M. “Lecturasdel Porfiriato”, en Historia delalectura en México. Seminario de Historia dela Educacion
en México. Edicionesdel Ermitafio, El Colegio de México. México, 1988, p. 227.

12PEREZ-RAYON, N., op. cit., p. 164.
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Nora Pérez hace referencia a varios periodicos de la época—El Imparcial, €l Diario
del Hogar, El Mundo llustrado—que manejan variostemasrel acionados con lasmujeres
y los valores de lafamilia. Se refieren a honor del hombre y de la mujer como un
elemento que permanece: “El honor de un hombre deriva de su posicién socia y
econémicay desu conductapersona”.13 Pero lahonradelamujer consiste en conservar
lavirginidad antes de casarse, lafidelidad después de casarsey ser catélicay rigurosa
en lamoral, es decir, ser sumisa: cumplir con su religién, su patriay su esposo, €l
ideal de mujer. Lamujer es el ge de lafamilia, pero también tiene que cumplir con
obras de caridad en instituciones de beneficencia: casas cuna, orfelinatos, asilos y
hospitales. Los diarios capitalinos El Imparcial y el Diario del Hogar, critican alas
sefioras ricas que dedican demasiado tiempo a la moda y a los convencionalismos
sociales, reuniones, paseos, fiestasy bailes. Por su parte, “laprensacatolicano niega
lanecesidad deinstruir y educar mejor alamuijer, ello siempre esta condicionado por
sumatriz religiosa’ .14

Para Milada Bazant, las revistas del porfirismo tratan temas muy definidos y
especializados, dirigidas generalmente aun publico selecto, culto, aunaeliteintelectua
y profesional, que formaun porcentaje minimo de poblacién. Lasrevistas paramujeres
fueron dedi cadas a su educacion, paracultivar por este medio € estudio delasciencias,
las artes, lahistoriay el movimiento social de nuestras glorias patrias.

Pero lasmujeres periodistasy maestras que escriben en la prensatambién manifiestan
su preocupaci én por obtener algunos beneficios, como el delaeducaciony €l trabajo
remunerado, por 1o que se ayudan de la prensa para educar a sus lectoras y
proporcionarles otra vision. Cuestionan las actividades de la mujer sin mostrarse
desafiantes. Uno delos hechos mésvaliosos einteresantes es como estaclaseintel ectual
muestraladisposicion por estudiar y ser diferente en la sociedad.

Florence Toussaint, dice que los periddicos destinados a las mujeres no fueron
homogéneos, es decir, habia unos de corte tradicional, cuyo contenido ofrecia los
debidos sefialamientos 0 el modelo que debia desempefiar |a mitad de la poblacion
mexicana, como El correo delassefioras; y otro tipo de publicaciones que censuraban
el proceder de la sociedad por no permitirle ala mujer dedicarse a actividades fuera
del hogar, como Las violetas del Andhuac. Me parece que La Mujer Mexicana ho se
inclinapor ningunade estas posturas, se encuentraen un término medio, porque enaltece

13 |pid., pp. 158-159.
4 |hid., p. 178.
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tanto la actividad de las mujeres en el hogar como fuera de él, siemprey cuando no
descuide lo més valioso de su destino, lafamilia.

Muchas revistas femeninas de la época, escritas por mujeres, estaban dispuestas a
modernizarsey participar enloscambiosdel pais, sin cambiar losvaloresdelafamilia.

II. Las mujeres de la época

Lamujer pofirianade elite, ocupabasu tiempo en paseos, visitas, comidas, asistencia
abailes, teatrosy en ocasiones en obras de beneficencia. También

Seleexplicay seledefine por su ubicacion en el ambito familiar, y es precisamente
en la familia burguesa donde los roles masculino y femenino se solidifican y
estereotipan con mayor vigor. Es en la conducta de la mujer en donde se cifra el
buen nombre de la familia, signo de estatus y jerarquia. Es alli, en esa burguesia
tan preocupada por su autoafirmacion de |as formas externas, donde las sefioritas
porfirianas, tienen su lugar indiscutido y su gjemplificacion més exacta.15

Las madres son las encargadas de ensefiar a sus hijas todo 1o necesario, como llegar
virgenes a matrimonio, las tareas de esposa 'y madre, la sumisién, la abnegacion,
como dirigir las actividades de la servidumbre, y el desinterés por los asuntos de la
politicay lavidapublica. “Los positivistas ponian énfasis en que lavidaprivadaera
el espacio permitido ala participacion de las mujeresy las excluian tanto del ambito
colectivo como de la politica. Paraddjicamente, aceptaban que las mujeres de los
estratosinferiorestransgredieran esas normasy participaran en el mundo publico del
trabajo”.16 L os periddicos celebraban alas sefioritas poetas, escritorasy concertistas,
pero reprobaban su iniciativaen lo que alapolitica se referia.

Entre las tareas diarias de las mujeres, eran orar, coser, bordar y conocer y practicar
la vida domeéstica en general. Sus requisitos basicos eran conocer las labores de la
casa, un poco de musica, y en su caso atender al marido y educar a sus hijos paraque
ayudaran aformar unasociedad en progreso. Apoyar asu esposo paraquefuerafeliz
en el hogar y alimentar a sus hijos de manera adecuada, era su manera de contribuir
con la sociedad y la patria. Segun Moisés Gonzdlez Navarro, la hija ayudaba a la
madre en los quehaceres domésticos, hacia flores artificiales y recibia, en su casa
generalmente, clases de dibujo y piano. Cuando se convertia en sefiorita, ya sabia

15RAMOS ESCANDON, C. “Sefioritas porfirianas: mujer e ideologia en al México progresista, 1880-1910”, en
Presenciay transparencia: la mujer en la historia de México. CoLmex. México, 1987, p. 150.
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tocar el piano, hacer diversas |abores de mano, cumplir con los ritos principal es del
catolicismoy ser “modosa’.

Sediferenciaaunamujer decente de unague nolo espor suformade vestir, de hablar
y de conducirse. La dama decente debe apartarse de la mirada de los varones, ser
discretay tener tacto en las conversaciones.

En a gunos casos, € esteriotipo delasefioraporfirianadelaelite erael desinterés por
hacer de sus hijos unos profesional es o ensefiarles alguna ciencia o arte, yaquetanto
ella como su familia eran ricos por derecho propio. Sin embargo, las mujeres que
escriben enlarevistapertenecen aunaeliteintel ectual; estén inmersas en estasociedad,
son producto de ellaeincluso transmiten este tipo de ideas, pero al mismo tiempo se
dan cuenta de los errores de esa ideologia, tratan de obtener beneficios y buscan
colaborar de manera Gtil a su patria, a su esposo, a sus hijosy a su propia vida.

Ill. Conceptos recurrentes de la vida porfiriana

En este apartado analizo los conceptos de matrimonio, hogar, familia, sefiorita y
esposa ideal, educacion, progreso, feminismo, y trabajo, que son recurrentes en los
diversos articulos de La Mujer Mexicana durante 1904.

Conocer la conformacién de la familia, ayuda a comprender la sociedad a la que
pertenecen lasmujeres, y cOmo | osespacios que abrieron pararealizar sulabor sirvieron
para adquirir més respeto de si mismas y de la sociedad. Esta revista transmite los
mismosvalores: lafamiliaesunainstitucion con valor fundamental; en el matrimonio
esimportante mantener losroles de laparejay emparentar con miembros delamisma
clasesocial.

Segun Carmen Ramos Escanddn, en su articul o “ Sefioritas pofirianas: mujer eideologia
en el México progresista, 1880-1910”, “La permanencia de la pareja organizada en
un matrimonio legalizado y estable solo ocurriaen circuloslimitados, y lasmésdelas
VECES por razones econdémicas mas que morales’ .1’ El matrimonio aparece como €l
Unico medio moral parafundar unafamilia.

Lafuncion delamujer quedabadeterminadapor lafamiliay pareciatener que cumplir
con un ideal en muchos sentidos: como compariera, madre e hija. Como madre no

16 PEREZ-RAYON, N., op. cit., pp. 181.
17 RAMOS ESCANDON, C. op. cit., 1987, pp. 146-147.
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podia descuidar a hijo por frivolidades, pues en ello encontraba posibilidades de
realizacion. Por su parte, las sefioritas debian comportarse de una manera propiay
decente, de acuerdo con lamoral porfiriana; dentro de ese comportamiento sumiso,
toleraban lainfidelidad desde antes de casarse.

El papel deunamadre defamiliaeradirigir, educar y mantener el orden doméstico en
el sentido moral. “Hay sociedades en que lafamiliaestaminada por lafaltacompleta
de sentimientos, las hay asoladas porque la mujer es avarona; ninguno de estos dos
moviles nos presentan gran peligro. Paraquelamujer mexicana pi erdasus sentimientos
0 haga su sexo bastardo, dista mucho todavia.” 18

La sociedad de esa época consideraba que el hogar era un templo paralas mujeres
“angeles custodios del hogar”, encargadas de criar seresbuenosy velar por sus hijos.
Pensaban que el hogar eralaescuelaen donde seformael carécter, y seadquirianlas
costumbres de orden, trabajo y economia.

Las madrestransmiten de generacion en generacion quétareasdiariaslogran lafélicidad
enlacasa. Entreellascomplacer atodos|os miembrosdel hogar y preocuparse porque
los alimentos se encuentren bien sazonadosy & hogar seaun lugar confortable. Porque
“lasjévenesde hoy seranlas madres del mafiana’, deben adquirir el espiritu “ de amor
a deber” y virtudesdtruistas. “ El hogar se entiende como un ambito especid, intocable,
a donde no llegan las tensiones, un espacio reservado exclusivamente para la vida
familiar, totalmente desligada del mundo social. Mas alla del hogar, fuerade éstey
desconectado de €, estd el &mbito delavidapublica, el mundo delos negociosy las
grandes decisiones, el mundo delosvarones.” 19

Para Silvia Arrom, en la primeramitad del siglo X1X o mejor paralas mujeres era
estar apartadas de lavida publica. En los conventosy la casa se conseguiaese ideal.
Las viudas, por su parte, eran propietarias de editoriales o imprentas. Las mujeres
conseguian por medio del trabaj o respeto, libertad y poder: “laocupacion de docente
fue adquiriendo mayor prestigio a medida que aumentaba el niUmero de maestras
calificadas para ensefiar a alumnas mayores en un nivel superior a de antes. Las
maestras mostraban un profesionalismo creciente eincluso cierto sentido demision a
medida que avanzabael siglo.”20

18 \Véase ORCILLES, Trinidad. “Algo queimporta’, en La Mujer Mexicana, marzo 1904, p.3-4.

19 RAMOSESCANDON, C. op. cit. 1987, pp.150-151.

2 ARROM, Silvia. “Empleo”, en Las mujeres de la ciudad de México, 1790-1857. Siglo XX1. México, 1988, p.
243.
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Entodaslasclasessociales, €l ideal del hombreeraser €l Unico trabajador remunerado
y que lamujer fuera exclusivamente ama de casa. Silvia Arrom comenta que de las
alternativas econdmicas eramucho mejor el matrimonio que unacarrerao un empleo,
pues ofrecia seguridad y un desplazamiento haciaarriba en laescalasocial.

Por o que nos muestran La Mujer Mexicanay Las Violetasdel Anahuac, aprincipios
del siglo XX se pensaba que la mujer debia tomar parte en el progreso del pais,
preparando a sus hijos con las armas del saber y, en nombre del mismo progreso,
debian amar la sencillez y ocultar su obra en el mundo. “La sociedad porfiriana se
penso a si misma como progresista, y quiso integrar alamujer a este progreso, pero
s6lo acondicion de que no dejase de ser antetodo femenina, y aeste calificativo sele
otorgd un valor tradicional .” 2

Lasautorasde La Mujer Mexicana piensan que laemancipaci on femeninaconsiste en
laeducacién y que esimportante formar madres ilustradas. Por ejemplo, abordan el
tema del divorcio, pero no lo vuelven un pretexto para pensar solo en él o hacer
agrupaciones feministas, tampoco le quitan valor alafamiliay alos hijos legitimos
reconocidos.

El feminismo de principios de siglo no logré derrumbar estasideas ni romper loslazos
familiares. Se pensaba que la instruccion de la mujer servia para coronar a su
compafiero, pero en caso de que se entregara a a coholismo, podia prescindir por
completo deé y sacar adelanteasu familiaellasola, yaque sepercibiaa alcoholismo
como el mal del siglo, un obstaculo fundamental paralamodernidad y el progreso.

Los feministas querian preparar alamujer para que con paso firme pudiera avanzar
sin temor en el progreso humano y fuera més Util ala sociedad y a si misma. No
pretendian retar a hombre, sino apoyarlo. Sedan cuentaque, con e feminismo, aparece
el temor del hombre de perder ala compariera del hogar y encontrar un rival en el
trabajo. La finalidad de la mujer de esa época era saber educar hijos menos
“afeminados’” y compartir con su compariero el medio moral eintelectual.

La primera asociacion publica de mujeres que se autodenomina feminista es “La
Sociedad ProtectoradelaMujer”. Aparecen las primerasideas parasu creacion en el
gjemplar de marzo de La Mujer Mexicana. Su proposito eraunir fuerzasintel ectuales
de las mujeres mexicanas y hacer surgir una confraternidad femenina, que probara

21 RAMOS ESCANDON, C. “Sefioritas porfirianas: mujer e ideologia en al México progresista, 1880-1910", en
Presenciay transparencia: la mujer en la historia de México. CoLmex. México, 1987, p. 60.
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quelamujer, antesdébil, podialuchar por laexistencia. “ Paraconseguir nosotras con
€xito seguro una emancipacion racional y justa sin que abandonemos las faenas del
hogar, nido de nuestras al egrias—necesitamos asociarnos, formar unacolectividad en
donde las mujeres hallemos ensefianzas que el even nuestras almas, donde se cultiven
la literatura, las artes, y nos apoyemos mutuamente en las escabrosidades de la
existencia... unasociedad que amparey defiendalos derechos delamujer en México,
quelahagamésrespetabley respetada, a mismo tiempo que le dé ocasi6n paraque su
talento serevele... losidealesde hacer delamujer unapersonalidad que escaleresuelta
lasbovedas del templo delavirtudy delaciencia’. Nombraron unajuntaprovisional
formadapor el mismo cuerpo deredaccion delarevistapero con diferente organizacion:
como presidenta, la sefiora licenciada Maria S. de Zarco; vicepresidenta, sefiorita
profesoraDolores CorreaZapata; secretaria, doctora ColumbaRivera; pro-secretaria,
sefiorita profesoraLuz Valey David.

Laeducacién vadelamano con e progreso. Paratransformar alasociedad se necesita
educacién, de modo que en el porfiriato se modernizé lapoliticaeducativa. La Mujer
Mexicana esta impregnada de esta idea. Debido a que la educacion primariay las
personas dedicadas al magisterio aumentaron considerablemente, “ €l positivismo gercio
una importante influencia en el disefio de los planes de estudio, en la formacién de
profesionistas, maestros, estudiantes, y atravésde ellos en laadministracion publica;
principios doctrinales asociados al liberalismo no dejaron de estar presentes en todos
losfrentes, incluyendo el mundo de laeducaciony lacultura.” 2

Conclusiones

La Mujer Mexicana surgio porque las redactoras estaban conscientes de que el tipo de
prensa que existia en ese momento era basicamente sobre politica e informacion, y
gue no tenianadaque ver con el mundo delamujer, por |o que creen que esnecesario
un periodico de otro género. La Mujer Mexicana se escribe, precisamente para la
mujer mexicana. “Lamuijer, trabajando por ladignificacion delamujer misma, esun
precioso adelanto social” .23

Larevistatambién sirvio paraconocer aun grupo delaeliteintelectual, €l cual estaba
inmerso en una serie de actividades y responsabilidades que querian dar a conocer,
para compartir sus experiencias, tal vez justificar su comportamiento y, lo mas
importante, expresarse sin la supervision de los varones. No encontramos la

2 PEREZ-RAYON, op. cit., p. 215.
3 “Finesdelarevista’, en La Mujer Mexicana, febrero de 1904, p. 6.
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participacion de ninglin vardn en la direccidn de larevista o en las colaboraciones.
Efectivamente, larevista erarealizada por mujeresy paramujeres, tal como dice su
lema

El principal discurso que se percibe en la revista, es transmitir a sus lectoras ser
mejores en el hogar y en la sociedad, cumpliendo su rol femenino de dar a marido
obediencia, agrado y apoyo. Sin embargo, al mismo tiempo | as editoras niegan que su
labor esté determinada Unicamente para la reproduccion y todo lo que conllevay
enatecen lalabor de otras mujeres que se desarrollan en el campo académicoyy laboral.
Lamanerade participar en e progreso esluchar por el bien delafamilia. Paralograrlo
necesitan armas que obtendran por medio de una educaci 6n adecuada.

L aseditoras piensan que es hecesari o gpoyarse en | os conacimientos aprendidos durante
laeducacion primariay no echarlos por laborda; que todas|as mujeres deben continuar
educéndose, y como € emplo mencionan € trabajo deladoctoraColumbiaRiveray de
laabogadaMariaSandova de Zarco, mujeresadmirablespor su desarrollo profesional.
Esta idea de més educacion para las mujeres es nueva en la prensa femenina; de
maneratimida, las mujeres buscan un reconocimiento.

Al analizar algunos de los articulos y leer sobre | as ideas acerca del matrimonio, €l
hogar, la educacion, el trabajo y el progreso, se experimenta un acercamiento ala
ideologia de la época. Ellas ya no quieren seguir siendo “el angel del hogar” ni la
madre abnegaday tierna, ideal de laconductafemeninaquelesreclamael comin de
lasociedad. Tanto ellas como |os hombres se dan cuenta de que se necesitan cambios
para hacer frente alas transformaciones que vive el pais.

Por el desarrollo de larevista se evidencia que son mujeres que realizan un trabgjo
editorial sumamente serio paralaépoca. Su compromiso con el proyecto se nota, por
gjemplo, en que no faltdé ningun nimero durante su ediciony |os escritos muestran su
personalidad, educacion, capacidad para las relaciones publicas y profesionalismo.
Creo gue con esto se corrobora dar cuenta que en sus articul os expresan su punto de
vistamuy particular sobrelosmodosdevidavigentesy al mismotiempo refuerzanla
conducta que tradicionalmente seles asignaba.

LaMujer Mexicana no aclarasu posturapolitica, pero esevidente su apoyo, admiracion
y dabanzaalafiguray a gobierno de Porfirio Diaz, porque se apreciabaque sevivia
enpazy rumbo al progreso. También aparece como €l ideal delamujer dofiaCarmen
Romero de Diaz, quien ensefid buenas costumbresy normas de urbanidad adecuadas
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a grupos elitistas; era una buena esposa, una dama fina, educada, religiosay hacia
obrasde beneficencia

Por los anuncios y las recetas de cocina (pichones con harina y sopa de pescado,
huevos reales—25 huevos—, croquetas de ave, bobo o robal o, |eche crema—como una
malteada—, tortachatillon —que es pastel anisado—, etcétera, se confirmaqué clase de
personas podian leer estarevista. Como un g empl o podriamos mencionar a“ Signoret,
Honnorat y Cid’, que en caso de necesitar lenceria francesa podia traer a vuelta de
correo por 25 pesos. El precio de las camisas era de 1.50 hasta 25 pesos cada una,
comparado con los 25 centavos que costaba larevista. Es decir, estaba dirigidaaun
grupo socia con ciertos medios econémicos, que no sufria de malas condiciones
higiénicas, ni deignorancia, ni mucho menos de malaalimentacién. México erapara
ellas como una nacion moderna, civilizaday sede del progreso.

Lomassignificativo de estarevistaes quelas mujeres que colaboraron en ella, también
participaban en laEscuelaNormal y en la Sociedad Protectorade laMujer. Ademés,
intercambiaron numeros de la revista con el resto de la Republica Mexicana, como
Oaxaca, Veracruz, Bgja California, Chihuahua, Monterrey y con Espaiia.

Después de este breve andlisis quedaron por contestar muchas preguntas. Se podria
continuar la investigacion para realizar un andlisis cuantitativo del contenido de la
revista, a fin de determinar cuantos articulos cientifico-culturales o sobre moda y
actualidad se publicaron, y cudeseran lostemas recurrentes. También podriaahondarse
en el peso e influencia que tuvo la publicacion, preguntando cudl era € tirge de la
revista, en donde sedistribuia, cudl erasu precio en comparacidn con otrasrevistasde
la época (aungue era la Unica revista femenina que se editaba a principios de siglo
XX, pues hastaladécada de los veinte se publico La Mujer Modernay en lostreinta
La Muijer), quiénes eran sus lectoras, qué lecturas eran de mayor interés, a cuantas
personas les molestaba o agradabael contenido delarevista, etcétera. Esteandlisisde
tintesmercadol 6gicosesdificil derealizar con los elementos con que se cuenta cuando
ha pasado préacticamente un siglo.

Enlamedidaen que podamosresponder aestas preguntas estaremos en posibilidad de

configurar el perfil ideol 6gico de un determinado sector de mujeresdel periodo 1904-
1907, periodo de edicion de La Mujer Mexicana. A
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